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CURSO CORTO DE PSICOLOGIA DEPORTIVA Y ENTRENAMIENTO MENTAL

PARA JUGADORES DE TENIS
EN LA PAZ, COCHABAMBA Y SANTA CRUZ

Se llevaran a cabo Cursos Cortos de Psicologia Deportiva a cargo del Psicologo argentino Lic. Pablo
Pécora.

LA PAZ

En el Club de Tenis La Paz.

Coordinador del Curso: Marcos Ochoa

Registro de participantes: Hrs.7.45.

Desarrollo del curso 12y 13 de junio de 8.00 a 14.30 Curso Corto de Psicologia Deportiva

El 11 de junio a las 19.30 Charla a Padres de Familia, Funcionamiento de la mente.

El 12 de junio a hrs. 1930 Charla a Jugadores competitivos, concentracion y Rutinas.

Los profesores de las Escuelas pueden realizar pagos de su inscripcion en cinco cuotas mensuales
mediante su Club.

COCHABAMBA

Cochabamba: 14 Y 15 de junio en el Country Club Cochabamba.

Coordinadora del Curso: Fabiola Guillen

Inscripciones: En Asociacion de Tenis de Cochabamba.

Registro de Participantes: El dia del evento desde las 7:45.

Desarrollo del curso: Segun Programa del Curso Corto de Psicologia Deportiva.

PROGRAMA:

Viernes 14 de junio

8:00 Registro de Participantes (Cacho Mirador)
8:30 Inauguracion del Curso

9:00 Inicio del Curso

11:00 refrigerio

11:30 retorno al curso

13:00 Almuerzo

14:30 Retorno al Curso
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FEDERACION

BOLIVIANA

DE TENIS

17:00 refrigerio y fin del curso

18:00 Charla con jugadores (sala Reuniones del Racquet)

19:30 Charla con Padres de Familia (sala de reuniones del racquet)
21:00 Fin de la jornada (Cena con Pécora)

Sabado 15 de junio

9:00 Inicio del Curso (Cacho Mirador)

11:00 Refrigerio

13:00 Almuerzo

14:30 Retorno Curso (Sala de Reuniones del Racquet)
16:00 Clausura

SANTA CRUZ

Santa Cruz: 16 y 17 de junio de 8 a 12:00 a 14:00 a 18:00 Hrs. en el Club de Tenis Santa Cruz.
Pre-Inscripciones: Enviar lista por email hasta el dia 14 de Junio del 2013 a hrs 18:30 pm en oficinas
de la Asociacion (Club de Tenis Santa Cruz)

Inscripciones: Domingo 16 Junio a Hrs. 8:00 am en Club de Tenis Santa Cruz

COSTO DEL CURSO: Por participante Bs. 315

Registro de Participantes: Domingo 16 Junio a Hrs. 8:00 am en Sede (Club de Tenis Santa Cruz)
Desarrollo del curso: De 8 a 12:00 a 14:00 a 18:00 Hrs. Curso Corto de Psicologia Deportiva

COORDINADOR DEL SEMINARIO
Lic. Marco Molina Cel. 76009170
E-mail: asoctenisscz@cotas.com.bo
Tels.: 3548218

Lunes 17 de junio a hrs. 19:30 Charla a Padres de Familia.
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